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23.Juli 2025

die Stadt Karlsruhe und der Hebammenverband Baden-Wurttemberg e. V., Kreisgruppe

Karlsruhe, mochten Ihnen eine Initiative zur Stillforderung vorstellen, durch die die Stadt

Karlsruhe fur Stillende und Familien noch attraktiver werden kann.

Machen Sie mit! Werden Sie ein stillfreundlicher Ort!

Manchmal sind es Kleinigkeiten, die Familien zeigen, dass sie willkommen sind und am

gesellschaftlichen Leben teilnehmen konnen. Unsere Erfahrungen zeigen, dass junge

Mdutter eher in die Stadt gehen, wenn sie wissen, wo sie stillen kdnnen. Das erleichtert

deren Leben ungemein. Aus diesem Grund mochten wir Still- und Wickelmaoglichkeiten in

der Stadt sichtbar machen:

e Uber das Geoportal (den digitalen Stadtplan der Stadt Karlsruhe)

e Uber Aufkleber mit einem Stillpiktogramm, das deutschlandweit verwendet wird,

fdr die Eingangstur oder ein Fenster

e Durch eine Postkarte mit QR-Code zum Auslegen



Lassen Sie uns gemeinsam an vielen Orten unserer Kommune ein Zeichen fur

Familienfreundlichkeit setzen und stillenden/Flasche gebenden MUttern zeigen, dass wir sie

Kriterien fur die Auszeichnung sind:

Eine Sitzgelegenheit
Stillfreundliche Einstellung

Unterstltzung bei unhoflichem Verhalten Dritter

Zusatzliche Angebote kdnnten sein:

Abgeschirmte Stillmaglichkeit
Wickelmaoglichkeit

Freier Zugang zu Sanitaranlagen
Gratisleitungswasser (Bereitstellung von Glasern)
Kinderwagenfreundlichkeit

Maoglichkeit Babynahrung zu erwarmen

Hitzeschutz (Klimaanlage, Sonnenschirm, Baumschatten)

willkommen heil3en.

Die stillfreundlichen Orte verstehen sich als ergdanzendes Angebot. Stillende

nutzen sie, weil sie sich dort wohlfiihlen. Gestillt und gefiittert werden kann

uberall, nicht nur an diesen ausgewiesenen Orten.

Und so geht es:

1.

Fullen Sie den Fragebogen bis zum 30. September 2025 unter folgendem Link aus:

https://kurzlinks.de/stillfreundliches-karlsruhe

Informieren Sie Ihr Team Uber lhre Teilnahme an der Initiative.
lhre Rickmeldung wird im Geoportal eingetragen.

Sie erhalten eine Bestatigung und den Aufkleber fur Ihre Eingangstir/lhr Fenster.



-3

Eine Kollegin vom Hebammenverband Baden-Wrttemberg e. V., Kreisgruppe Karlsruhe,
wird Sie in den ndchsten Monaten besuchen, um einen Eindruck von den Ortlichkeiten zu

bekommen.
Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an stillfreundlich@hebammen-karisruhe.de

Mit freundlichen GriuBen
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